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- DEUIL SANS AVOIR PU DIRE AU REVOIR :

Un chemin de sécurité, de rencontre

et de transformation pour réintégrer
I"amour autrement.

+ LES 7 ETAPES DU PROTOCOLE
SECURISER |  Créer une base de sécurité
L'ESPACE INTERIEUR pour avancer en confiance.
_ FRANCHIR LE SEUIL Entrer dans |'espace symbolique
| .I DE LA MAISON de la Maison du Nous, a son rythme.

[ LE « NOUS » et reconnaitre ce qui compte.

ACCUEILLIR LES NON-DITS Libérer I'espace intérieur et exprimer
& EMOTIONS ce qui a besoin de I'étre.

9 %'O DECOUVRIR Rencontrer le lien qui unit encore

TRANSMETTRE a besoin d'étre partagé.

TRANSFORMER Laisser évoluer le lien vers une forme
LE LIEN apaisée et nourrissante.

DD DIALOGUER ET Dire, recevoir, échanger ce qui
\

ay = REVENIR Réintégrer ce qui demeure, avec plus
S AUTREMENT de paix, de sens et de liberté.

+ LES BENEFICES DU PROTOCOLE «
L [

g | g &S | & | =

Apaisement Libération - Lien transformé Plus de paix Ouverture
des émotions ' des non-dits : et réconcilié intérieure vers l'avenir

¢ Cette fiche syhthétique vous est offefte par HYPNO-KIT.
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Découvrez le protocole complet sur Hypno-Kit pour
approfondir et adapter votre accompagnement.

UN PROTOCOLE, UN CHEMIN,

JE RENCONTRE AVEC L’ESSENTIE




